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 nikolaosathanasiou14@gmail.com 
 

 

Φύλο: Άρρεν | Ημερομηνία γέννησης 14/01/1993| Εθνικότητα Ελληνική   

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

 
 4-9-2017 έως και 

σήμερα 
 

 
 2-9-2018 έως και 

σήμερα 
 
 

 
 

 
 10-10-2019 έως 

σήμερα 
 
 

 23-05-2019 έως 
σήμερα 

 
 

 17-08-2015 έως και 
22-09-2015 
 

 15-07-2014 έως και 
14-08-2014 
 

 01-05-2012 έως και  
31-01-2013 

 
 
 
 
 
 
 

Έναρξη ειδικότητας Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας στο Γ.Ν.Α <<Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ>>, πλήρης 
διορισμός έως και 3-9-2022 
 
Παρακολουθεί και συμμετέχει ενεργά στο Ιατρείο Διακοπής Καπνίσματος της 
Α΄Κλινικής Εντατικής Θεραπείας του Νοσοκομείου Γ.Ν.Α <<Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΜΟΣ>>, 
υπο την επίβλεψη της υπεύθυνης του Ιατρείου, επικ. Καθηγήτριας 
Πνευμονολογίας/Φυματιολογίας ΕΚΠΑ κας Κατσαούνου Παρασκευής  
 
Συνεργάτης και υπεύθυνος ιατρός του ιατρείου Διακοπής Καπνίσματος 
Καπνίσματος της Πνευμονολογικής Κλινικής του ΓΝΑ <<Ο Ευαγγελισμός>> 
 
Μέλος της ερευνητικής ομάδας 8 του ιδρύματος Θώραξ «Πρόληψη και θεραπεία 
νοσημάτων που σχετίζονται με τα καπνικά προϊόντα/ Μεγαλώνω με υγεία» 
 
Εργάσθηκε εθελοντικά στο Γ.Ν. Καρδίτσας στο τμήμα Αιμοδοσίας 
 
 
Εργάσθηκε εθελοντικά στο Γ.Ν. Καρδίτσας στην Καρδιολογική Κλινική 
 
Εργάσθηκε εθελοντικά στο ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ στα πλαίσια  του προγράμματος 
Learning strategies about drugs-LSD, που οργανώθηκε από την HelMSIC σε 
συνεργασία με το ΚΕΘΕΑ Κιβωτός στον τομέα ανθρωπίνων δικαιωμάτων και 
Ειρήνης, από 1η Μαΐου 2012 έως και 31 Ιανουαρίου 2013   
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ   

 

 
 

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ   

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ-
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ   

 
 
 

I. ERS, Certified Training Programme . Certification of continuous medical education. Online modules. Thoracic 
ultrasound training programme - Part 1. Has successfully completed (exams 17/7/2020) (20 EBAP) 

II.  C19_SPACE Self-Learning has been accredited by Eyropean Accreditation Council for Continuing Medical 
Education and EBAC Medicine, for inter-professional Continuing Education  for maximum of 17 European CME 
credits (Nikolaos Athanasiou award 17 CME credits) 

 
 

  
 
 

 28/9/2020 μέχρι σήμερα 
 

 23/01/2019 μέχρι 
σήμερα         
 
 
 
 

 2017-2018  
 

 
 

 2011-2017 
 

 2008-2011 
 

Μεταπτυχιακός φοιτητής στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα "Διαταραχές της 
αναπνοής στον ύπνο-Εργαστηριακή και Κλινική Ιατρική του ύπνου", Ιατρική ΕΚΠΑ 
 
Υποψήφιος διδάκτωρ του ΕΚΠΑ με θέμα διδακτορικής διατριβής << Επίπεδα 
κορτιζόλης ορού, διαφορική έκφραση των ισομορφών του υποδοχέα των 
γλυκοκορτικοειδών και κυτταροκίνες σε ασθενείς με πνευμονία από COVID-
19>>, υπεύθυνη καθηγήτρια Παρασκευή Κατσαούνου, Α΄ Κλινική εντατικής 
θεραπείας ΕΚΠΑ 
 
Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης Ιατρικής Σχολής πανεπιστημίου Θεσσαλίας-
Μεθοδολογία Βιοϊατρικής Έρευνας, Βιοστατιστική και Κλινική 
Βιοπληροφορική.(8,61) 
 
Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης.  (7,51) 
 
Απολυτήριο Γενικού Λυκείου  3ο ΓΕΛ Καρδίτσας. (19,1)   

         
    

   
 

        
        

Μητρική γλώσσα 
                                       
                                      Αγγλικά 

Ελληνική  
 
Άριστη γνώση της αγγλικής γλώσσας 

  
Οργανωτικές / διαχειριστικές 

δεξιότητες 
 
 
 

 
Ψηφιακές Δεξιότητες 
 
 
 
 
 
 
 

 Εκλεγμένος αντιπρόσωπος στην ομοσπονδία νοσοκομειακών ιατρών Ελλάδος, 
στις εκλογές που έλαβαν μέρος για τους νοσοκομειακούς ιατρούς της Αθήνας, 
προς εκπροσώπηση για το 10ο συνέδριο της ΟΕΝΓΕ 5-7 Απριλίου 2019. 

 Γραμματέας του Συλλόγου Φοιτητών Ιατρικής Αλεξανδρούπολης το ακαδημαϊκό 
έτος 2014-2015 
 
 
Καλός χειρισμός του office. Βασικές γνώσεις κλινικής Βιοπληροφορικής.  
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ   

 
 

I. Peter J. Barnes, Ian M. Adcock , Sharon Mumby, Stamatoula Tsikrika, Christina Gratziou, Marios Ioannou, 
Nikolaos Athanasiou and Paraskevi Katsaounou , Improving the care of patients who smoke, Asthmatic  
Patients, Chapter 8 (p. 136-153), Supporting Tobacco Cessation, ERS Monograph , 2021 

 
 
 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ   

 
 
 
[1]  Papalampidou A, Bibaki E, Boutlas S, Pantazopoulos I, Athanasiou N, Moylan M, Vlachakos V, Grigoropoulos V, 

Eleftheriou K, Daniil Z, Gourgoulianis K, Kalomenidis I, Zakynthinos S and Ischaki E 2020  Nasal high-flow oxygen 
versus noninvasive ventilation in acute exacerbation of COPD: protocol for a randomised noninferiority clinical trial  
ERJ Open Res. 6 00114–2020 

[2]  Ilias I, Diamantopoulos A, Pratikaki M, Botoula E, Jahaj E, Athanasiou N, Tsipilis S, Zacharis A, Vassiliou A G, 
Vassiliadi D A, Kotanidou A, Tsagarakis S and Dimopoulou I 2021 Glycemia, beta-cell function and sensitivity to insulin 
in mildly to critically ill covid-19 patients Med. 57 1–6 

[3]  Barmparessou Z, Korkontzelou A, Ioannou M, Vichos N, Gkotsina M, Mprinia K, Saltagianni V, Giannakas T, 
Athanasiou N, Giannakoulis V, Antonoglou A, Kakavas S, Boulbasakos G, Gida S, Pappa S, Zervas E, Kalomenidis I 
and Katsaounou P 2020 Smoking habit among adults visiting the emergency room (ER) for an asthma exacerbation 
Tob. Prev. Cessat. 6 

 
European respiratory Society    

 

1. Virtual school on Clinical exercise testing: Core principles, November 26th, 2020 (7 EBAP) 

2. Webinar - Inhaled antimicrobials, October 29th, 2020 (1 EBAP) 

3. Virtual school on Interstitial lung diseases, November 3rd-4th, 2020 (8 EBAP) 

4. COVID-19 DAY. ERS VIRTUAL CONGRESS 2020, September 6th, 2020 (6 EBAP) 

5. Virtual school in adult and pediatric respiratory medicine, July 1st-3rd, 2020 (6 EABP) 
 
 
 
 
          
 

Συνέδρια-Παρουσιάσεις   

 
Έπαινος 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Έπαινο έλαβε η εργασία με θέμα «Κάπνισμα των επαγγελματιών υγείας που εργάσθηκαν 
σε κέντρα αναφοράς το πρώτο κύμα της πανδημίας COVID-19» στο πλαίσιο του 29ου 
Πανελληνίου Πνευμονολογικού Συνεδρίου.  
Νικόλαος Αθανασίου, Σοφία Παππά, Δήμητρα Μπουσίου, Σταματούλα Τσικρικά, Ζαφειρία 
Μπαρμπαρέσσου, Μανώλης Μάνος, Αθανασία Πατάκα, Σοφία Γιδά, Σταύρος Πατρινός, Ιωάννα 
Σιγάλα, Ηλίας Μυγδάλης, Βασίλης Βλαχάκος, Ανδρέας Αδρακτάς, Αλεξάνδρα Γιαννού, Ibraheem 
Aqeel, Αγγελική Χασουράκη, Βασιλική Τάσση, Παρασκευή Κατσαούνου 
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Παρουσιάσεις- Σεμινάρια 
(Ελλάδα-Διεθνή) 
Ομιλίες/Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

 Πιστοποιητικό συμμετοχής και Εκπαίδευσης για την Οργάνωση Ιατρείων 
Διακοπής Καπνίσματος 12-13 Φεβρουαρίου 2021 . ΕΠΕ ομάδα Εργασίας 
Διακοπής Καπνίσματος.  

Στρογγυλή Τράπεζα 13 Φεβρουαρίου 2021: Διακοπή καπνίσματος σε ειδικές ομάδες καπνιστών.  
                                     Θέμα ομιλίας: Διακοπή καπνίσματος κατά την διάρκεια νοσηλείας 
 
 
 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο 

2020 (17-20 Δεκεμβρίου 2020): 
 

e-P 008: ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΙ ΤΑ ΤΕΠ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ 
ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΕΧΟΥΝ ΗΠΙΑΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΑΣΘΜΑ 

Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου, Νικόλαος Βήχος, Τιμολέων Γιάννακας, Κατερίνα Μπρίνια, Μαργαρίτα 
Γκοτσίνα, Βασιλική Σαλταγιάννη, Νικόλαος Αθανασίου, Αρχοντούλα Αντωνόγλου, Σταυρούλα 
Μπούλια, Σωτήριος Κακαβάς, Γεώργιος Μπουλμπασάκος, Σοφία Γιδά, Σοφία Παππά, Ευθύμιος 
Ζέρβας, Αλίκη Κορκοντζέλου, Ιωάννης Καλομενίδης, Παρασκευή Κατσαούνου 

 
e-P 014: ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ 
ΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 

Νικόλαος Αθανασίου, Σοφία Παππά, Δήμητρα Μπουσίου, Σταματούλα Τσικρικά, Ζαφειρία 
Μπαρμπαρέσσου, Μανώλης Μάνος, Αθανασία Πατάκα, Σοφία Γιδά, Σταύρος Πατρινός, 
Ιωάννα Σιγάλα, Ηλίας Μυγδάλης, Βασίλης Βλαχάκος, Ανδρέας Αδρακτάς, Αλεξάνδρα 
Γιαννού, Ibraheem Aqeel, Αγγελική Χασουράκη, Βασιλική Τάσση, Παρασκευή Κατσαούνου 

 
e-P 074: ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΤΙΚΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΤΟ 
ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 

Νικόλαος Αθανασίου2, Σταματούλα Τσικρικά4, Δήμητρα Μπουσίου3, Σοφία Παππά9, Ζαφειρία 
Μπαρμπαρέσσου1, Αθανασία Πατάκα5, Σταύρος Πατρινός8, Σοφία Γιδά6, Ηλίας Μυγδάλης10, 
Ιωάννα Σιγάλα1, Βασίλης Βλαχάκος1, Ανδρέας Αδρακτάς3, Μανώλης Μάνος7, Αλεξάνδρα Γιαννού3, 
Οδυσσέας Βιολέτης3, Χαράλαμπος Θάνος3, Βασιλική Τάσση10, Παρασκευή Κατσαούνου1 

 
e-P 123: ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ 
ΕΡΓΑΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 

Νικόλαος Αθανασίου, Σοφία Παππά, Αθανασία Πατάκα, Σταματούλα Τσικρικά, Δήμητρα 
Μπουσίου, Σταύρος Πατρινός, Σοφία Γιδά, Ιωάννα Σιγάλα, Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου, 
Ανδρέας Αδρακτάς, Ηλίας Μυγδάλης, Βασίλης Βλαχάκος, Μανώλης Μάνος, Αλεξάνδρα 
Γιαννού, Mahmoud Abdelrasoul, Λουίζα Τσαγκαράκη, Αναστάσιος Χατζηαντωνίου, Αλεξάνδρα 
Αγορογιάννη, Παρασκευή Κατσαούνου 

 
e-P 175:ΑΡΧΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΕΙ ΝΟΣΗΛΕΙΑ 
Νικόλαος Αθανασίου, Αρχοντούλα Αντώνογλου, Σταυρούλα Μπούλια, Σωτήριος 
Κακάβας, Βασιλική Λαζάρου, Ταξιάρχης Μπουτζαρέλης, Στήβεν Κομπόγιωργας, 
Σωτηρία Κρασούλη, Ευάγγελος Μπαλής 
 
e-P 018:ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ: ΣΩΜΑΤΙΚΟ ΒΑΡΟΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Αλίκη Κορκοντζέλου, Σταματίνα Δρίβα, Σωτηρία Σχορετσανίτη, Ζαφειρία Μπαρμπαρέσου, 
Βασιλική Βασιλείου, Βασιλική Σαλταγιάννη, Alexander Osarogue, Σωτήριος Γυφτόπουλος, 
Μάρθα Ανδρίτσου, Νικόλαος Αθανασίου, Serena Tonstad, Χριστίνα Γκράτζιου, Νικόλαος 
Τεντολούρης, Παρασκευή Κατσαούνου 

 
 WPA 2020, Psychological trauma: Global burden on mental and physical 

health  
Prevalence and predictors of depression, anxiety and 
insomnia in healthcare workers during Covid-19 pandemic in 
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Greece. 
Pappa Sofia & Athanasiou Nikolaos,  Patrinos Stavros, Barmparessou Zafeiria, 
Sakkas Nikolaos,  Katsaounou P 

 
Traumatic stress and burnout in healthcare workers during Covid-19 
pandemic in Greece. 
Pappa Sofia & Athanasiou Nikolaos,  Patrinos Stavros, Barmparessou Zafeiria, 
Elpitha Sakka ,  Katsaounou P 

 
 ERS International Congress, Madrid 2019 (28/9-2/10/2019). E-Posters 

 
PA1699: Increasing smoking cessation (SC) rates through Facebook 
(FB). ("ToKANA") Z. Barmparessou (Athens, Greece)  

Aliki Korkontzelou, Zafeiria Barmparessou, Martha Andritsou, Eleni Biniari, Ourania Koltsida, Sotiria 
Schoretsaniti, Athina Diamanti, Nikolaos Athanasiou, Paraskevi Katsaounou 
29/9/2019(14:45-16:45/ 6D/SESSION 187/ Poster discussion: Challenges in tobacco control and 
cessation) 

 
I. PA2327: Nasal high flow versus Non-invasive ventilation in patients 

with acute exacerbation of chronic obstructive pulmonary 
disease A. Papalampidou (Athens, Greece) 

Eleni Ischaki, Ioannis Pantazopoulos, Efstratios Manoulakas, Stylianos Boutlas, Athanasia 
Papalampidou, Melanie Moylan, Emmanouil Ferdoutsis, Georgios Meletis, Nikolaos Athanasiou, 
Stavroula Boulia, Konstantinos Gourgoulianis, Spyros Zakynthinos 
30/10/2019 (12:50-14:40/ TP-04/ SESSION 269/ Thematic poster: Treatment of acute respiratory failure 
with noninvasive ventilation) 

 
 

 25ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης Γ.Ν.Α. «Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 17- 21 Φεβρουαρίου 2020. 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΞΑΡΤΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗ 
ΝΙΚΟΤΙΝΗ ΜΕ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ  ΤΟΥ  ΙΑΤΡΕΙΟΥ 
ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΤΟΥ ΓΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ. 

Κούγιας Μάριος, Κοκκάλα Βιορίκα, Αθανασίου Νικόλαος, Κακάβας Σωτήρης, Κότσιφας Κωνσταντίνος, 
Μπουλμπασάκος Γεώργιος 
 

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο 
(12-15 Δεκεμβρίου 2019) με τις εξής ανακοινώσεις-Παρουσιάσεις: 

ΑΑ009:ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΣΗΛΘΑΝ ΜΕ 
ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΒΡΟΓΧΙΚΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ) ΤΕΤΑΡΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
 
ΑΑ024: ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΡΙΝΙΚΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΥΨΗΛΗΣ 
ΡΟΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΜΗ- ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΧΑΠ ΚΑΙ ΥΠΕΡΚΑΠΝΙΑ 
 
ΑΑ031 :ΤΟΚΑΝΑ: FACEBOOK ΟΜΑΔΑ ΓΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗ 
ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ 
 
ΑΑ103 :ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΙΝΩΔΗΣ ΨΕΥΔΟΜΕΜΒΡΑΝΗ ΤΡΑΧΕΙΑΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΕΥΚΑΜΠΤΟ 
ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΙΟ 
 
ΑΑ104 :ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΗ ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ (ΜΕΘΗ) ΣΤΗΝ ΕΥΚΑΜΠΤΗ 
ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗ: ΠΡΟΔΡΟΜΑ  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ 
ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ 

Κατά την διάρκεια του συνεδρίου παρακολούθηση του κλινικού φροντιστηρίου Διακοπής καπνίσματος 
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Απλή συμμετοχή σε 
συνέδρια   

  

 What is New in Respiratory Medicine which was held on September 18-20, 2020 in Ioannina - Greece & 
online. ( 22 credits by the Panhellenic Medical Association) 

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 26ου Πανελλήνιου Πνευμονολογικού συνεδρίου, 9-12 Νοεμβρίου 
2017, Αθήνα 

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης <<4ο Συνέδριο Εκπαίδευσης και έρευνας της ιατρικής του Δημοκριτείου 
πανεπιστημίου Θράκης>>, 5-7 Μαΐου 2017,Αλεξανδρούπολη 

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο συμπόσιο <<Περιγεννητικές Λοιμώξεις>>, 28-29 Μαΐου 2016, 
Αλεξανδρούπολη  

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης στις εργασίες της ημερίδας <<Ηθικά διλλήματα και αποφάσεις στο τέλος 
της ζωής>>, 20 Μαΐου 2016 Αλεξανδρούπολη 

  Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 24ου Πανελληνίου συνεδρίου Ψυχιατρικής, 14-17 Απριλίου 2016, 
Αλεξανδρούπολη 

 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής και Εκπαίδευσης για την Οργάνωση Ιατρείων 

Διακοπής Καπνίσματος που έγινε στο Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», 19-20  
Απριλίου 2019 . ΕΠΕ ομάδα Εργασίας Διακοπής Καπνίσματος 

 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 27ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο 

(13-16 Δεκεμβρίου 2018) με τις εξής ανακοινώσεις-Παρουσιάσεις: 
 
Αναρτημένη ανακοίνωση: Παρουσίαση ενδιαφέρουσας περίπτωσης θωρακικού 
εμπυήματος από Sphigomonas Paucimobilis και parvimonas micra 
 
Ελεύθερη ανανκοίνωση (ομιλητής): Δοκιμασίες sit to stand test σε ασθενείς 
νοσηλευόμενους λόγω ΧΑΠ 
 
Ελεύθερη ανακοίνωση: Η πρώτη στην Ελλάδα αντιμετώπιση μεγάλου τραχειο-
οισοφαγικού συριγγίου με Υ μεταλλικό αυτοδιατεινόμενο stent πλήρως 
επικαλυπτόμενο από πολυουρεθάνη. 
 

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 21Ο Επιστημονικό συνέδριο Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδος και 9ο Forum Φοιτητών Ιατρικής και νέων Ιατρών(15-17 
Μαΐου 2015, Αθήνα). Παρουσιάσεις: 
 
Ελεύθερη Ανακοίνωση Ακτινολογίας: Ενδαρτηριακή αντιμετώπιση των ενδοκράνιων 
ανευρυσμάτων (Υπεύθυνος Καθηγητής: Μαντατζής Μιχάλης,  Λέκτορας Ακτινολογίας 
Νευρακτινολογίας ΔΠΘ) 
 
Στρογγυλή τράπεζα Αλεξανδρούπολης, Επείγοντα περιστατικά αγγειοχειρουργικής στο 
αγροτικό ιατρείο, Παρουσίαση ενότητας: Επιπολής θρομβοφλεβίτιδα (ομιλιτής 
Αθανασίου Νικόλαος) ( Υπεύθυνος καθηγητής: Μιλτιάδης Λαζαρίδης, Καθηγητής 
αγγειοχειρουργικής ΔΠΘ//// Συντονιστής φοιτητής στρογγυλής τράπεζας: Αθανασίου 
Νικόλαος) 
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o Στα πλαίσια του συνεδρίου παρακολούθησα της εργασίες του κλινικού φροντιστηρίου <<Η ΑΜΕΣΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗ 
ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ>>, 14 Απριλίου 2016 

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 7ου Καρδιολογικού Συνεδρίου Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης  σε 
συνεργασία με την καρδιολογική εταιρία Βορείου Ελλάδος, 19-21 Φεβρουαρίου 2016, Αλεξανδρούπολη  

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 24ου Πανελλήνιου Πνευμονολογικού συνεδρίου 26-29 Νοεμβρίου 
2015, Αθήνα 

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του 13ου Συνεδρίου της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, 8-10 Μαΐου 2015, Ιωάννινα  

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 8ο εφαρμοσμένο σεμινάριο νευροχειρουργικής, 25 Απριλίου 2015, ΠΓΝΑ 
Αλεξανδρούπολης 

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 1st Emergency Cases School, 29 Νοεμβρίου 2014, Αλεξανδρούπολη 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 20ο Επιστημονικό συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος και 8ο Διεθνές 

Forum  Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος, 9-11 Μαΐου 2014, Θεσσαλονίκη 
 Πιστοποιητικό παρακολούθησης 1ου συνεδρίου Εκπαίδευσης και ¨Έρευνας της Ιατρικής του ΔΠΘ, 28-30 

Μαΐου 2014 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στην Ημερίδα <<Γενόσημα Φάρμακα μύθοι και πραγματικότητα>> HELMSIC, 

IFMSA, SCOPH, 6 Μαρτίου 2013 
 European Resuscitation Council certification that successfully completed BLS/AED PROVIDER COURSE, 

20 April 2013, in Alexandroupoli, Greece 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο πρόγραμμα Learning strategies about drugs-LSD, που οργανώθηκε από 

την HelMSIC σε συνεργασία με το ΚΕΘΕΑ Κιβωτός στον τομέα ανθρωπίνων δικαιωμάτων και Ειρήνης, 
από 1η Μαΐου 2012 έως και 31 Ιανουαρίου 2013   

 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 24ο Πανελλήνιο συνέδριο AIDS , 23-25 Νοεμβρίου 2012, Αθήνα 
 Certification of attendance, European Academy of Allergy and Clinical Immunology Congress 2012, 16-20 

June, Geneva, Switzerland 
 Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 18ο Επιστημονικό συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος και 6ου Διεθνούς 

Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος, 4-6 Μαΐου 2012, Αθήνα 
  Πιστοποιητικό συμμετοχής στην επιστημονική εκδήλωση <<Παράγοντες κινδύνου της αγγειακής νόσου 

και αθηροθρόμβωση>>, 11-13 Νοεμβρίου 2011, Αλεξανδρούπολη  
Πιστοποιητικό συμμετοχής στο 16ο πανελλήνιο συνέδριο Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής και 
τραχήλου, 1-4 Δεκεμβρίου 2011, Αθήνα    

 


