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Εκπαίδευση 

2005-2009       Φοίτηση στο τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών- Μηχανικών    
                         Υπολογιστών Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου 
2009-2015       Πτυχίο Τμήματος Ιατρικής Σχολής Εθνικού Καποδιστριακού   
                           Πανεπιστημίου Αθηνών  
08/2015           Απόκτηση άδειας ασκήσεως επαγγέλματος 

 

Κλινική Εμπειρία 

01/2016-01/2018     Ειδικότητα Παθολογίας στη Β Παθολογική Κλινική του                                            

                                 Γ.Ν. Ν. Ιωνίας-Πατησίων  

9/2020- σήμερα       Ειδικότητα Ενδοκρινολογίας στο Ενδοκρινολογικό  

                                 Τμήμα-Διαβητολογικό Κέντρο, Κέντρο   

                                  Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρινολογικών 

                                 Νοσημάτων(υπόφυση-επινεφρίδια-θυρεοειδής) 

                                 Κλινική του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

 

Σεμινάρια - Μετεκπαίδευση 

08/2014          Ιατρική Απόβαση στα Ακριτικά Νησιά 2014, παρακολούθηση  

                         κλινικής άσκησης σε αγροτικό ιατρείο  

 11/2015          Advanced Trauma Life Support 
               02/2016          Advanced Life Support 

 

Δημοσιεύσεις 

Ilias I, Diamantopoulos A, Pratikaki M, Botoula E, Jahaj E, Athanasiou N, Tsipilis S, 

Zacharis A, Vassiliou AG, Vassiliadi DA, Kotanidou A, Tsagarakis S, Dimopoulou I. 

Glycemia, Beta-Cell Function and Sensitivity to Insulin in Mildly to Critically Ill Covid-

19 Patients. Medicina (Kaunas). 2021 Jan 14 
 
 



Προφορικές Ανακοινώσεις 

4/2019             Παρουσίαση «Μελέτη της επίδρασης της πασιρεοτίδης στη  
                          παράδοξη απάντηση κορτιζόλης και ACTH στη δεσμοπρεσσίνη  
                          ασθενών με Νόσο Cushing» στο 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο  
                          Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη 
2/2020             Βραβείο 2ης καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης:  
                          «Αξιολόγηση της μακροχρόνιας αποτελεσματικότητας των  
                          Θεραπευτικών χειρισμών σε ασθενείς με νόσο Cushing” στο  
                          25ο Ετήσιο Σεμινάριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  
                          Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
 

Συνέδρια - σεμινάρια Παρακολούθηση 

04/2010            16ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος 
04/2012             28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και Διεθνούς   
                            Χειρουργικού Forum 2012 
05/2012             38ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 
10/2012             15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής εταιρείας Λιπιδολογίας  
                            Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου 
10/2012             18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας 
11/2012             Παρακολούθηση και συμμετοχή σε workshop στο 7ο   
                            Πανελλήνιο Φοιτητικό Εκπαιδευτικό Συμπόσιο- Σύγχρονες   
                            εξελίξεις στην Κλινική Ογκολογία 
04/2013             Συμμετοχή σε στρογγυλή τράπεζα σακχαρώδη διαβήτη στο   
                            19ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας & 7ο  
                            Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδας 
05/2014             Heart Failure 2014 
05/2014             40ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 
04-05/2015       Μετεκπαιδευτικές εκδηλώσεις συνεχιζόμενης ιατρικής  
                            εκπαίδευσης στη Μαιευτική και Γυναικολογία 
10/2015             18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής εταιρείας Λιπιδολογίας  
                            Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου  
02/2016             11η  Εκπαιδευτική Συνάντηση ΕΛ.Ι.ΓΑΣΤ  
01/2018             Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στην Ενδοκρινολογία, τον           
                            Διαβήτη και τον Μεταβολισμό 
10/2018             Ενδοκρινολογικά Προβλήματα του παιδιού και του εφήβου 
3/2019               Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Ενδοκρινολογία, στο Διαβήτη   
                            και στο Μεταβολισμό: Τι Νεότερο 
4/2019               46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού   
                            και Σακχαρώδη Διαβήτη 
10/2019            8ο Πανελλήνιο Κλινικό Φροντιστήριο Ενδοκρινολογικών  
                           Παθήσεων 
11/2019            33η Μετεκπαιδευτική Συνάντηση 
1/2020               Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα στην Ενδοκρινολογία, τον           
                           Διαβήτη και τον Μεταβολισμό 
1/2020              Διημερίδα Ενδοκρινολογίας «Ενδόραμα 19» 



3/2020             Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα με θέμα Νευροενδοκρινολογία –  
                          Επινεφρίδια 
10/2020           47ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού   
                           και Σακχαρώδη Διαβήτη 
10/2020           Ενδοκρινολογικά Προβλήματα του παιδιού και του εφήβου 
1/2021             Ενδόραμα ‘20 
 
 

Εκπαιδευτικές Δραστηριότητες 

5-6/2013       Breaking the Silence, εκμάθηση βασικών γνώσεων Ελληνικής   

                     Νοηματικής Γλώσσας 

5/2019          11
th

 Oxford Thessaloniki Diabetes Forum «Seeking and using the  

                     evidence in clinical practise» 

 

Ξένες γλώσσες 

Αγγλικά :         Άριστα (C2), Certificate of Proficiency in English, University of  
                           Μichigan και Certificate of Proficiency of Panhellenic    
                           Federation of Language School Owners(PALSO) 
Γαλλικά:          Πολύ Καλά (C1), Diplome D’ Etudes en Langue Francaise DELF  
Ισπανικά:         Άριστα (C2), Diploma De Espanol Como Lengua Extranjera  
Γερμανικά :     Μέτρια 

 


