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 Αγγειογένεση-Φλεγμονή στο πλαίσιο παθολογικών καταστάσεων (καρκίνος, 
καρδιαγγειακά και αναπνευστικά νοσήματα, παθήσεις σχετιζόμενες με τη 
δυσβίωση του ανθρώπινου μικροβιώματος) 

 Μελέτη φυσικών ή συνθετικών βιοδραστικών ενώσεων με σκοπό την ανάπτυξη 
καινοτόμων χημειοπροστατευτικών ή/και θεραπευτικών παραγόντων 

 Συστημική Βιολογία (τεχνολογίες –ομικής / βιοπληροφορική ανάλυση δεδομένων) 
– Φαρμακογενομική- Συστημική Φαρμακολογία – Ιατρική ακριβείας  
 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ - ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
1986-1987: Εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας με τίτλο "Τεχνικές ακινητοποίησης ενζύμων-

Κινητικές ακινητοποιημένων ενζύμων”. Κέντρο Βιολογικών Ερευνών και Βιοτεχνολογίας, 
Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών.  
 
1987-1988: Επιστημονικός συνεργάτης σε ερευνητικό έργο με τίτλο: "Μελέτη της βαρειάς 

μυασθένειας και του υποδοχέα της ακετυλοχολίνης με τη βοήθεια μονοκλωνικών 
αντισωμάτων", Τμήμα Βιοχημείας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ. 
  
1988-1993: Υποψήφια διδάκτορας στο Τμήμα Βιοχημείας του Ελληνικού Ινστιτούτου 

Παστέρ με επιστημονικό υπεύθυνο τον Δρ. Σωκράτη Τζάρτο. Τίτλος διδακτορικής 
διατριβής: "Ανοσοχημική και Μοριακή Ανάλυση του Υποδοχέα της Ακετυλοχολίνης και της 
Βαρειάς Μυασθένειας". 
 
1989-1990: Επισκέπτρια-ερευνήτρια, με υποτροφία από το Εθνικό Ινστιτούτο Υγείας (NIH) 

των ΗΠΑ (grant NS21714), Τμήμα Κυτταρικής και Μοριακής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Yale (ΗΠΑ). Τίτλος ερευνητικού προγράμματος: “Σταθερή έκφραση των 
γονιδίων του υποδοχέα της ακετυλοχολίνης σε μετασχηματισμένους ινοβλάστες. 
Χρησιμοποίηση των μετασχηματισμένων ινοβλαστών που εκφράζουν υβριδικούς 
υποδοχείς της ακετυλοχολίνης Torpedo-ποντικού για την ανάλυση των ορών μυασθενών”.  
 
1993-1995: Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Τμήμα Βιοτεχνολογίας, Ελληνικό Ινστιτούτο 
Παστέρ. Τίτλος ερευνητικού προγράμματος:: "Χρησιμοποίηση βιοχημικών και μοριακών 
τεχνικών για τη μελέτη της ετερογένειας χλαμυδιακών στελεχών που προκαλούν 
αποβολές κατά την εγκυμοσύνη - Ανάπτυξη διαγνωστικών εργαλείων”. 
 
1994: Μεταδιδακτορική επισκέπτρια-ερευνήτρια Ερευνητικό Ινστιτούτο Moredun 

(Εδιμβούργο, Σκωτία). Τίτλος ερευνητικού προγράμματος: “Ανοσοέλεγχος μιας γενωμικής 
βιβλιοθήκης χλαμυδίων χρησιμοποιώντας μονοκλωνικά αντισώματα έναντι του κύριου 
χλαμυδιακού αντιγόνου”  
 
1995-1996: Μεταδιδακτορική ερευνήτρια Τμήμα Βιοχημείας, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ. 
Τίτλος ερευνητικού προγράμματος: "Σταθερή έκφραση υβριδικών Torpedo-ανθρώπινων 
υποδοχέων της ακετυλοχολίνης σε μετασχηματισμένους ινοβλάστες με σκοπό την 
ανάλυση της ειδικότητας των ορών ασθενών με Βαρειά Μυασθένεια”.  



 
1996-1998: Επιστημονική συνεργάτης-ερευνήτρια,  υπεύθυνη εξοπλισμού, οργάνωσης 

και λειτουργίας νέας πρότυπης εργαστηριακής μονάδας κυτταροκαλλιεργειών και 
μοριακής βιολογίας - Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εθνικό 
Μετσόβιο Πολυτεχνείο (ΕΜΠ). Τίτλος ερευνητικού προγράμματος: “Ανάπτυξη 
καταλυτικών αντισωμάτων με δράση αλδολάσης με σκοπό τη φυσική σύνθεση νέων 
οργανικών ενώσεων υψηλού ενδιαφέροντος στις  βιομηχανίες φαρμάκων και τροφίμων”. 
  
1998-2002: Επιστημονική συνεργάτης-ερευνήτρια, Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Σχολή 
Χημικών Μηχανικών ΕΜΠ, υπεύθυνη ερευνητικού έργου με τίτλο: "Παραγωγή 
καταλυτικών αντισωμάτων με ικανότητα επιλεκτικής υδρόλυσης αμιδίων και πεπτιδίων". 
 
2002-2004: Μόνιμη επιστημονική συνεργάτης (θέση ΙΔΑΧ) Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, 
Σχολή Χημικών Μηχανικών ΕΜΠ, με καθήκοντα: 
α. Υπεύθυνης εργαστηριακής μονάδας κυτταροκαλλιεργειών και μοριακής βιολογίας. 
β. Οργάνωση-διεξαγωγή  εργαστηριακών ασκήσεων προπτυχιακών φοιτητών στο 
Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας. 
γ. Επίβλεψη ερευνητικών εργασιών προπτυχιακών/μεταπτυχιακών φοιτητών και 
υποψηφίων διδακτόρων. 
δ. Υποβολή ερευνητικών προτάσεων προς χρηματοδότηση και διεκπεραίωση 
εγκεκριμένων ερευνητικών έργων.  
 
2004-2014: Μόνιμη επιστημονική συνεργάτης (θέση ΙΔΑΧ) στη Μονάδα Κλινικής και 
Εργαστηριακής Έρευνας, Μονάδα Μελετών Εντατικής και Επείγουσας Ιατρικής και 
Μονάδα Εφαρμοσμένης Βιοϊατρικής Έρευνας και Εκπαίδευσης, Α' Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Τομέας Παθολογίας, Iατρική Σχολή, ΕΚΠΑ με 
αρμοδιότητες: 
α) Υπεύθυνης  ερευνητικής ομάδας στα Εργαστήρια «Γ.Π. Λιβανός και Μ. Σίμου» της Α' 
Κλινικής Εντατικής Θεραπείας με σκοπό την έρευνα-ανάπτυξη και εφαρμογή προ-
κλινικών και κλινικών πρωτοκόλλων 
β) Υποβολή ερευνητικών προτάσεων προς χρηματοδότηση και διεκπεραίωση 
εγκεκριμένων ερευνητικών έργων χρηματοδοτούμενων από την Ευρωπαϊκή Ένωση, τη 
Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας καθώς και άλλους φορείς.  
γ) Επίβλεψη και εκπαίδευση προπτυχιακών/μεταπτυχιακών φοιτητών, υποψήφιων 
διδακτόρων, νέων μεταδιδακτορικών ερευνητών. 
 
2011-2012: Επιστημονική υπεύθυνη του Εργαστηρίου Κυτταρογενετικής και Μοριακής 
Βιολογίας της Α' Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός.  
 
2014 - : Μέλος Ε.ΔΙ.Π. Α’ Βαθμίδας, Α' Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο 

Ευαγγελισμός, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, με επιπλέον των ως άνω 
καθηκόντων τη συμμετοχή στη διδασκαλία προπτυχιακών και μεταπτυχιακών 
μαθημάτων και εργαστηρίων.  
 
2018 - : Nόμιμη Υπεύθυνη Εγκαταστάσεων και Λειτουργίας της Ερευνητικής Μονάδας 
Ζωϊκών Προτύπων του Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός» (Π.Δ. 56/2013). 



 
  

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 
 
1988-1993: Υποτροφία από το Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ για εκπόνηση διδακτορικής 
διατριβής. 
 
1989-1990: Υποτροφία από το Εθνικό Ινστιτούτο Υγείας (NIH) των ΗΠΑ (grant NS21714), 

για μετεκπαίδευση στο εργαστήριο της Καθ. T. Claudio, Τμήμα Κυτταρικής και Μοριακής 
Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Yale. 
 
1992: Υποτροφία από τη Γαλλική Πρεσβεία με σκοπό τη συμμετοχή στο εργαστηριακό 

σεμινάριο με τίτλο: "Cours de Genie Genetique: PCR, clonage, sequencage et expression 
de genes dans les cellules eucaryotes", Ινστιτούτο Παστέρ, Αύγουστος-Σεπτέμβριος, 
1992, Παρίσι, Γαλλία. 
 
1993: Υποτροφία του United Nations Industrial Development Organization (UNIDO) σε 
νέους μεταδιδακτορικούς επιστήμονες με σκοπό τη συμμετοχή στο εργαστηριακό 
σεμινάριο "Molecular biology and diagnosis of human chlamydial infections", Ιούλιος 1993,  
Τριέστη, Ιταλία. 
 
1999-2000: Υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.) για 

μεταδιδακτορική έρευνα στην Ελλάδα στον τομέα Φυσικές Επιστήμες - Βιοτεχνολογία. 
Τίτλος ερευνητικού έργου “Παραγωγή καταλυτικών αντισωμάτων με ικανότητα 
επιλεκτικής υδρόλυσης αμιδίων και πεπτιδίων”. 

 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
 
1993-1995: Προγράμματα Μ.Ο.Π. (ΓΓΕΤ) και AIR-CT93-0957(EU)  με τίτλους: “Study of 

Abortive Chlamydiosis-Development of diagnostic tools" και "Development and application 
of better detection systems for chlamydial infections of livestock and zoonotic infections of 
man" αντιστοίχως. Συμμετοχή ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια,Τμήμα Βιοτεχνολογίας, 
Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ. 
 
1996-1998: Πρόγραμμα AIR3-CT94-2060 (EU) με τίτλο: "New strategies for the 

development of integrated processes for the generation of compounds with flavoring 
and/or other functional properties from natural material”. Συμμετοχή ως μεταδιδακτορική 
ερευνήτρια, Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο 
Πολυτεχνείο. 
 
1998-2002: Πρόγραμμα TMR έργο COSSAC-ERBFMRXCT 980193 (EU) με τίτλο: 

"Παραγωγή καταλυτικών αντισωμάτων με ικανότητα επιλεκτικής υδρόλυσης αμιδίων και 
πεπτιδίων". Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist),  Εργαστήριο 
Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, ΕΜΠ. 
 



1999-2001: Πρόγραμμα ΕΠΕΤ ΙΙ (ΓΓΕΤ) με τίτλο: Enzymatic improvement of mastic oil 
biological properties Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist),  Εργαστήριο 
Βιοτεχνολογίας, Σχολή Χημικών Μηχανικών, ΕΜΠ. 
 
2005-2008: Πρόγραμμα ΠΕΝΕΔ/167 (ΓΓΕΤ) με τίτλο: "Αναπτυξη και εφαρμογή 
βιοκαταλυτικών διεργασιών για την αναβάθμιση της αξίας της μαστίχας Χίου και των 
συστατικών της ως πρόσθετου διατροφής αναφορικά με την πρόληψη της παθολογικής 
αγγειογένεσης". Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
 
2006-2008: Πρόγραμμα Ανάπτυξης της Βιομηχανικής Έρευνας ΠΑΒΕΤ (05ΠΑΒ281) με 
τίτλο: «Ανάπτυξη νέων ενζυμικά τροποποιημένων παραγώγων από ενώσεις 
φυτοχημικής προέλευσης με βελτιωμένη αντι-αγγειογενετική δράση». Συμμετοχή ως 
έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist), Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός,  Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
 
2011-2015: Δράση Εθνικής Εμβέλειας, «ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ» Πραξη ΙΙ «Συνεργατικά Έργα 
Μεγάλης Κλιμακας, Έργο 09 ΣΥΝ-21-1078: Development of novel angiogenesis-
modulating pharmaceuticals by screening of natural compounds and synthetic 
analogues. Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist) σε συνεργασία με το 
Εργαστήριο Φαρμακογνωσίας και Χημείας Φυσικών Προϊόντων του Τμήματος 
Φαρμακευτικής του ΕΚΠΑ. 
 
2013-2015: Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από το FENCO-NET Funding Organization 

Forum με κωδικό 230433 (EU) και τίτλο  “Novel techniques for seabed monitoring of 
CO2 leakage and monitoring campaigns based on reservoir, cap rock and overburden 
migration models “ .Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια (senior scientist) σε συνεργασία με 
το Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας της Σχολής Χημικών Μηχανικών του ΕΜΠ. 
 
2014-2015: Χρηματοδότηση επιστημονικής μελέτης από το Κοινωφελές Ίδρυμα Ιωάννη 

Σ. Λάτση με τίτλο «Προσδιορισμός φυσικών αναστολέων ανθρώπινων 
ηπατοκυτταρικών καρκινωμάτων μέσω συστημικής βιολογικής προσέγγισης». 
Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια  σε συνεργασία με το Εργαστήριο Βιοϊατρικών 
Συστημάτων της Σχολής Μηχανολόγων Μηχανικών του ΕΜΠ. 
 
2014-2021: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα, 

Καινοτομία» - ΕΠΑνΕΚ έργο 5298 «Synthetic biology: from omics technologies to 
genomic engineering (OMIC-ENGINE)”. Συμμετοχή ως έμπειρη ερευνήτρια σε 
συνεργασία με το Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και 
τη Σχολής Χημικών Μηχανικών του ΕΜΠ. Seed Project title: “RNA-seq data analysis of 
stimulated hepatocellular carcinoma cells treated with epigallocatechin gallate and 
fisetin reveals target genes and action mechanisms” 
 
 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 



 

 2016 - : Συμμετοχή στη διδασκαλία του κατ' επιλογή προπτυχιακού μαθήματος 
"Βιολογία του καρκίνου" του Τομέα Βασικών Επιστημών της Ιατρικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ 

 2018 – : Συμμετοχή στη διδασκαλία των Εργαστηριακών Ασκήσεων των 
υποχρεωτικών μαθημάτων Α’ Εξαμήνου «Βιολογία Ι» και Β’ Εξαμήνου «Βιολογία 
ΙΙ-Γενετική» του Τομέα Βασικών Επιστημών της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ 

 2017 - : Συμμετοχή στη διδασκαλία μαθημάτων Α’ εξαμήνου («Μεθοδολογία 
Έρευνας») και Β’ εξαμήνου («Αποφρακτική Υπνική Άπνοια: Μοριακοί 
Μηχανισμοί-Βιοδείκτες-Γενετική») στο πλαίσιο του Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) «Διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο – 
Εργαστηριακή και Κλινική Ιατρική του Ύπνου» της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ  

 2017 - : Συμμετοχή στη διδασκαλία μαθημάτων Α’ εξαμήνου («Μεθοδολογία 
Έρευνας») στο πλαίσιο του ΠΜΣ «Καρδιοπνευμονική Αποκατάσταση και 
Αποκατάσταση Πασχόντων ΜΕΘ" της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ 

 2017 - : Διδασκαλία εξ’ αποστάσεως των μαθημάτων Α’ εξαμήνου  («Biomedical 
Technology/Red Biotechnology», αυτοδύναμη διδασκαλία) και Β’ εξαμήνου 
(«Applied Biotechnology”, συνδιδασκαλία) στο αγγλόφωνο ΠΜΣ "Ms in 
Bioeconomy: Biotechnology and Law" που οργανώνει η Σχολή Οικονομίας, 
Διοίκησης και Νομικών Επιστημών του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδας.  

 
 

ΕΠΙΒΛΕΨΕΙΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

 Επίβλεψη προπτυχιακών φοιτητών στο πλαίσιο πτυχιακών εργασιών (σύνολο 
15) 

 Συμμετοχή στην τριμελή επιτροπή επίβλεψης διπλωματικών εργασιών και 
εκπαίδευση μεταπτυχιακών φοιτητών (σύνολο 30) στο πλαίσιο των ΠΜΣ: α. 
«Μονάδες Εντατικής Θεραπείας  και Επείγουσα Νοσηλευτική» της Ιατρικής 
Σχολής του ΕΚΠΑ και του τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, β. «Διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο – Εργαστηριακή και Κλινική 
Ιατρική του Ύπνου» της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, γ. «Σχεδιασμός και 
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